他有个心愿：希望得到一本武汉的宣传画册
南宁晚报记者叶祯  2020-03-09 16:18
刘升，南宁市第四人民医院重症医学科副主任、南宁市第五批支援湖北抗疫医疗队队长、广西第七批医疗队张挪富团队队长、武汉协和医院战时医务处成员。
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2月21日从南宁出发支援湖北的刘升有一个微心愿：想得到一本关于武汉历史、文化……的宣传画册，好让自己深入了解一直在战斗的这片土地。毕竟是来了，也战斗了，但是特殊时期，真的没机会好好看看这座城市。
坚守一线十七年
刘升在南宁市第四人民医院临床一线已经工作了17年。2012年3月，他参与牵头筹建了市四医院的重症医学科。除了带教20名年轻医生，爱钻研的他，开展了微创经皮扩张气管插管技术，床旁血液透析，经纤维支气管镜引导下困难气管插管、心肺脑复苏技术、感染控制技术和营养支持技术等。
重症医学科承担着院内外急危重症患者的救治工作，特别是应对突发公共卫生事件救治。这些年来，刘升参加了甲流暴发流行期间的危急重症患者救治、 H7N9禽流感重症患者的救治、婴幼儿重症手足口病的救治、上林非洲淘金人员重症疟疾等救治工作，并发挥着重要的作用，出色地完成了上级交给的救治任务。
2020年1月21日，抗击新冠肺炎战“疫”打响后，坚守重症病房一线的刘升兼任南宁市及市四医院新冠专家组成员，参与会诊13次，其应用临床经验，结合国家新冠肺炎诊疗指南，综合分析病情并提出自己的意见和建议，给会诊单位及会诊医生提供处置患者的依据。
危难时刻显身手
2月21日，刘升作为南宁市第五批、广西第七批支援湖北抗疫医疗队成员奔赴武汉后，被分配到华中科技大学同济医学院附属协和医院西院的重症病房张挪富团队，担任广西第七批支援湖北抗疫医疗队支援张挪富团队队长，并兼任第一支部副书记。
当时的武汉，正是战“疫”最吃紧的关键节点。刘升工作区域为重症中的重症，也是“鬼门关”前最后的“救命场”。在病区，患者身上插满了管子，呼吸机、ECMO随处可见，而他单独分管7名危重症患者的临床救治工作。
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每次值班，刘升会反复到患者的床前，对患者进行认真的检查，并和其他医护人员一道，时刻巡视着病区20名患者的心率、血氧、体温和血压变化情况，动态观察血气分析。同时统计患者出入量，随时了解患者出入平衡情况，观察药物治疗反应等等。工作期间，他亲自进行吸痰、深静脉导管拔管等护理操作。
半个月的时间里，刘升参与救治危重患者100多人次，其中有5名危重患者转危为安，拔除呼吸机后病情稳定转到普通病房；新收治5名危重患者入院，目前患者病情相对稳定。
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英雄背后我们都是后援团
在南宁市第五批支援湖北抗疫医疗队微信群，每天都能看到刘升风趣幽默的话题。除了完成主要临床救治工作，作为医疗队队长，工作之余，坚持每天与队员沟通，及时了解队员的思想、身体状况，及时发现、疏通、解决队员遇到的困难。
英雄背后，我们都是后援团。为了让战“疫”一线的英雄感受到社会的敬意，助力他们实现温暖梦想，阿里巴巴天天正能量联合全国媒体发起“共圆英雄梦”活动，面向抗疫一线的医护人员、警察和志愿者，以及快递小哥、司机、环卫工等为抗击疫情一起努力的个人或群体，在全国范围内征集100个战“疫”英雄的温暖心愿或他们的困难及诉求，天天正能量将设置300万元公益金，与全国媒体联动，共同组织正能量合伙人、志愿者团队，一起为英雄圆梦。
